凯茜的腿
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凯茜在自行车比赛中战胜了约翰，然后又在举重比赛中战胜了他。

凯茜和她的男朋友约翰在公园里的自行车道上骑着车。两个人都是16岁。凯茜身高4英尺8英寸(1米42)，体重137磅(124斤)。她是亚洲人，有着长长的黑头发和漂亮的脸。约翰身高5英尺9英寸(1米75)，体重136磅(123斤)，对于他的年龄来说，这是正常的身高和体重。凯茜虽然比约翰矮一英尺还多，但她实际比约翰还要重，因为她的腿很粗，腿上有不成比例的重量。
“咱们比赛绕公园骑车吧？”凯茜问道。

“让我跟一个女孩比赛？你不可能赢我的！”约翰回答说。

“只有比过之后才能知道。你如果不敢比你就是胆小鬼。”

“好吧。咱们绕公园一圈。第一个回到这儿来的就算赢。”

“预备……开始！”

约翰决定给凯茜点厉害瞧瞧，让她知道男人是更强的。他竭尽全力踩着脚踏板。但是他惊恐地发现，凯茜完全战胜了他。她把他甩得越来越远。公园的一圈大约只有一英里(111044米)，而她到达终点的时候超过了他整整200码(12600米)。
“你怎么骑得这么快？”当约翰终于到达终点时，他问。

“这是因为我的腿。它们特别有劲。看它们多粗。”

两人下了自行车，比较他们的腿、约翰的腿跟凯茜的比起来就像牙签一样细。“我的腿比你的腿强壮多了。”

“不！没有！”

“你多重？”

“136磅。”

“我137磅。我的体重比你重，但我还是战胜了你。”

“对。可是你的重量有好多都在你的腿上，所以你的体重中用来提供力量的部分比我多。”
“只有一种方法能确定我的腿是不是比你的腿强壮得多。星期一放学之后在学校健身房等我。”

星期一放学之后，约翰来到学校健身房，看见凯茜正在那里等着他。

“你准备好了吗？”她问。

“准备好了。”

“咱们来做负重深蹲。”

“等一下。我以前从来没做过负重深蹲。你做过吗？”

“没有。我以前从来没做过任何腿部的训练。我的腿天生就这么粗。”

“好吧。”

“我先来。”凯茜开始做负重深蹲。她做135磅的。约翰也跟着做135磅的。然后她做225磅的。约翰也做225磅的，不过他已经很费力了。然后凯茜做315磅的。约翰用尽全身力气想做，但他的力量不够。凯茜只好去帮他。约翰很沮丧。他不如自己的女朋友举重举得多！还有比这更丢脸的事吗？！
“别那么难过。”凯茜说。“在咱们这个年龄，女孩比男孩更接近成年人。”
